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Biographie Seiner Heiligkeit Sakya Trizin 
 

eine Heiligkeit, Ngawang Kunga Thegchen Palber Thrinley Samphel 

Wangi Gyalpo, der 41. Sakya Trizin und Oberhaupt der Sakya‐Linie 

wurde 1945 in die erlauchte tibetische Khön‐Familie geboren, in eine 

ungebrochene Emanationslinie, die Manjushri, Avalokiteshvara und 

Vajrapani beinhaltet.  Während seiner 

Geburt war der Himmel mit Regenbögen 

und vielen wunderbaren Zeichen 

geschmückt. 

S 

 

Anfang 1952 wurde Seine Heiligkeit 

durch einen Repräsentanten der 

tibetischen Regierung offiziell als der 

zukünftige Sakya Trizin verkündet. Im 

folgenden Jahr zog sich Seine Heiligkeit 

zu einem Langlebens‐Retreat zurück und 

erfüllte erfolgreich die Aktivität eines 

Sakya‐Meisters. 1954 legte Seine 

Heiligkeit die Prüfungen für die inneren 

und äußeren spirituellen Tänze ab und 

gewährte 1956, im Alter von elf Jahren, 

seine erste große Einweihung in Dolma Phodrang. Seine Heiligkeit ist der 

Meinung, dass er aufgrund der Anutarayoga‐Tantra‐Einweihung, die er mit 

drei Jahren von seinem Vater erhalten hatte, keine größeren Hindernisse im 

Leben antraf. 

 

Auf der ersten tibetisch‐buddhistischen Konferenz in Dharamsala (1963) 

erteilte der Dalai Lama Seiner Heiligkeit die Erlaubnis ein Sakya‐Kloster und 

eine Laien‐Siedlung in Indien zu gründen. Durch das Halten der fünf 

Gelübde ist Seine Heiligkeit den Fußstapfen all der großen Sakya‐Meister 

gefolgt und hat dadurch ein großartiges Geschick und eine hohe 

Verwirklichung erlangt, die ihn befähigt, überaus tiefgründig zu lehren. 

Unter seiner Leitung gibt es einige hundert Sakya‐Klöster und Dharma‐

Zentren in Tibet, Indien und in der übrigen Welt. 

 

Durch seine Schriften verbreitet Seine Heiligkeit grenzenloses Mitgefühl und 

Weisheit für seine glücklichen Schüler. Erst kürzlich hat Seine Heiligkeit eine 

detaillierte Liste all der Belehrungen veröffentlicht, die er von verschiedenen 

Meistern erhalten hatte, sowie eine Aufzählung der Werke großer Sakya‐

Meister und eine zweibändige Autobiographie. Seine Heiligkeit hat 
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Kommentare über die Birwana‐Guru‐Yoga‐Puja und weitere rituelle Texte 

verfasst, zudem auch Widmungsgebete, Langlebensgebete, Gebete für eine 

schnelle Wiedergeburt und weitere kurze Gebete. 

 

Seine Heiligkeit residiert in Sakya Dolma Phodrang, in Rajpur, Dehra Dun, 

Uttarakhand, Indien. Die weltweite Aktivität Seiner Heiligkeit nutzt 

unaufhörlich unzähligen glücklichen Lebewesen. 


